iﬂtBFPFBSS®

PARENTS

medya takip merkezi 1940

AYLIK ULUSAL DERGI
iISTANBUL
ANNE COCUK

www.interpress.com

Tarih : 01.06.2016
Sayfa : 26

Tiraj : 11758
StxCm : 136

Bebeklerde gaz
sikayetine yeni formiil

30 yil agkin stredir “Saglikli Yarinlara” vizyonuyla toplum
sagligina katki saglayan Berko llag, cocuk gelisimine ve

saglhgina odaklanmaya devam

ediyor. Yenilikgi Griinleriyle

one ¢ikan Berko llag, bebeklerde gaz sikayetlerini
gidermede kullanilan Zinco Damla’nin formalini yeniledi.

30 yili agkin stiredir yeni dogan,
bebek ve gocuk saghgimin
gelisimine katki saglayan Berko
Tlag, tiriinlerini kendi Ar-Ge
laboratuarlarinda gelistiriyor ve
kendi iiretim tesislerinde tiretiyor.
Uriin portfoyiinde agirhkl olarak
bebek-cocuk saghgina odakl
uriinler bulunan Berko tlag, bu
alanda yenilikei firiinler Giretmeye
devam ediyor. Bu yaklagimindan
yola ¢ikan Berko Ilag, uzun yillardir
bebeklerde gaz sikiyetlerini
gidermekte kullanilan Zinco
Damla’nin formiiliinii yveniledi.
Gergeklestirdigi basin
toplantisiyla Zinco Damlamin
veni formiilii hakkinda basin
mensuplarini bilgilendiren Berko
Tlag, “Bebeklerde Beslenme ve Sik
Karsilagilan Sorular” baghfim
ele aldi. Portaxe Baltalimani'nda
gerceklesen toplantida bilgi aktaran
Pediatrik Gastroentereloji ve
Beslenme Uzmani Prof. Dr. Benal
Biiyiikgebiz, bebek beslenmesinde
anne siittiniin 6nemi, bebeklerde
sindirim sisteminin geligimi ve
gaz olusumu, gaz sancilarinda
kullanmilan dogal ve bitkisel iiriinlerin
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faydalarive ACD3 vitaminlerinin
onemi konularina degindi.

Prof. Dr. Biiyiikgebiz toplantida,
“Kolik bir bagka ifadeyle ‘infantil
kolik’ saglikh pek cok bebekte hayatin
ilk ti¢c ay1icinde siklikla gérdiigiimiiz
bir durumdur. Bebek gaz sancilary
nedeniyle sik sik ayaklarini karnina
gekerek ¢ok can1 yaniyormus gibi
tiz perdeden ve yiiksek sesle aglar.
Ebeveynler i¢in de ¢ok huzursuz
edicidir. infantik koligin 6nlenmesi
icin dogru beslenme teknikleri ve
emzirme sirasinda hava yutmamasi
énemlidir. Infantil kolite her zaman
ve bebekte olumlu sonug veren kabul
goren bir yaklagim yoktur. Pek ¢ok
degisik yaklagimlar denenir. Siklikla
tercih edilen bir yaklagim da bitkisel
igerikli firtinlerin kullanilmasidar.
Bu tiriinlerin igeriginde, mide-
bagirsak sistemi {izerinde etkili
oldugu ¢ok iyi hilinen ve uzun
yillardan bu yana da geleneksel
olarak yaygin kullamilan bitkilerin
varhgi énemlidir.” seklinde konustu.
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Prof. Dr. Benal Biiyitkgebiz
Pediatrik Gastroentereloji ve Beslenme
Uzmani
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