KULLANMA TALIMATI

ZETION %2 siispansiyon
Sag derisine uygulanir.

o  Etkin madde: Her sise 2 g zink pirition igerir.

e Yardimct maddeler: Trietanolamin lauril siilfat, kakao yag asidi edietanolamid,
karboksipolimetilen 1342, nipajin (E218), nipazol (E216), lavanta esansi, trietanolamin, distile su.

Bu ilaca kullanmaya baslamadan once bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin icin 60nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin recete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci

kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Illa¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu kullanma talimatinda:

1. ZETION nedir ve ne icin kullanilir?

2. ZETION kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. ZETION nasu kullaniur?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. ZETION’un saklanmasi

Bashklar: yer almaktadir.

1. ZETIiON nedir ve ne icin kullanilir?

ZETION, sa¢ derisindeki kepek veya seborenin (yaglanma, kabuklanma veya soyulma) sebep
oldugu kasinti, pullanma, kepeklenmenin tedavisi ve dnlenmesi amaciyla kullanilmaktadir.

Zink (¢inko) pirition antiseboreik etkilidir. Hiicre cogalmasini1 yavaslatarak etki eder ve bu sayede
kepek olusumunu azaltmaya yardimer olur.

2. ZETION kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

Doktorunuz tarafindan verilen tiim talimatlar1 dikkatle uygulaymiz. Bu talimatlar bu kullanma
talimatinda yer alan bilgilerden farkli olabilir.

ZETION’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ:

Eger:

e Zink pirition veya yardimcit maddelerinden herhangi birine karsi alerjiniz (asir1 duyarliliginiz)
varsa,

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gecerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.
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ZETION’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Bazi tibbi durumlar zink pirition siispansiyonu ile ters etkilesim yapabilir. Eger herhangi bir tibbi
durumunuz veya hastaliginiz varsa ve Ozellikle asagidaki durumlardan herhangi biri sizin i¢in
gecerliyse, doktor veya eczaciniza bilgi verin.

Eger:

e Hamileyseniz, hamile olmayi planliyor veya emziriyorsaniz,

Herhangi regeteli veya recetesiz bir ilag, tibbi destek veya beslenme destegi aliyorsaniz,
Ilag, besin ya da diger maddelere kars1 alerjiniz varsa,

Viicudunuzun biiyiik bir boliimiinii kaplayan bir rahatsizliginiz varsa.

Gozle temas ettirilmemelidir. Goziinlize, burnunuza veya agziniza gelmemesine dikkat ediniz.
Kazayla gozle temas olusmussa bol su ile yikanmalidir.

Iki yasin altindaki cocuklarda doktor tarafindan gerekli gériilmedikce kullanilmamalidir.
Cocuklardan uzak tutulmalidir.

Sac¢ bakimu ile ilgili olarak kullanilan gesitli sampuanlar, sa¢ kremleri ve sa¢ boyalart gibi saclt
derinin zedelenmesine yol acan her tiirli etkenin sebep oldugu sa¢ dokiilmesi hallerinde
ZETION’un tedavi edici amagla kullanilmas1 bu etkenlerin sebep oldugu sa¢ dékiilmesini onlemez.

Olusan tiim etkilesimler burada verilmemis olabilir. Bundan dolayr doktorunuza veya saglik
gorevlisine ZETION un kullandiginiz herhangi bir ilag ile etkilesime girip girmedigini sorunuz.

Kullandigmiz ilaca baslamadan, ilaci kesmeden veya dozu arttirip azaltmadan 6nce mutlaka
doktorunuza danisiniz.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza
danisiniz.

ZETION’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
Uygulama yontemi agisindan yiyecek ve igeceklerle es zamanli kullanilmasinda sakinca yoktur.

Hamilelik

Ilact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamileyseniz ya da hamile olabileceginizi diislinliyorsaniz bunu doktorunuza sdyleyiniz.
ZETION’un hamilelige olan etkileri konusunda bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginiz.

Emzirme

Tact kullanmadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bebeginizi emziriyorsaniz doktorunuza danisimiz. ZETION un etkin maddesi olan zink piritionun
anne siitliine ge¢ip ge¢medigi konusunda bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Arag¢ ve makine kullanim
ZETION’un ara¢ ve makine kullanimi ve dikkatinizi tam olarak vermeniz gereken baska islerin
yapilmasi lizerindeki etkileri bulunmamaktadir.

ZETION’un iceriginde bulunan baz1 yardime1 maddeler hakkinda énemli bilgiler

ZETION siispansiyon, nipajin ve nipazol adindaki yardimci maddeleri igerdiginden alerjik
reaksiyonlara (muhtemelen gecikmis) sebebiyet verebilir.
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Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Bilinen herhangi bir etkilesim bulunmamaktadir.

Zink pirition siispansiyonu ile etkilesime giren bazi ilaglar olabilir. Zink pirition siispansiyonu
deriden emilerek, ¢ok eser miktarda da olsa, kan dolasimima girerse etkilesim meydana gelebilir
ancak bu risk ¢ok diisiiktir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyyorsamiz veya son zamanlarda
kullandvysaniz liitfen doktorunuza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ZETION nasil kullanilir?

ZETION siispansiyonu doktorunuzun tavsiye ettigi sekilde ve sikhkta kullaniniz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhig i¢in talimatlar:

e ZETION, haftada iki kez uygulanir.Yapilan arastrmalar 1-2 haftalik uygulamadan sonra
kepeklenme ve yaglanma gibi seboreik bozukluklarin ortadan kalktigin1 géstermektedir.

e (iinde 1 seferden fazla kullanmayiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Sacli deriye uygulanir.

ZETION'un kullamlmasi gayet basittir ve kullanilmadan 6nce sisenin ¢alkalanmasi tavsiye edilir.

e Saclar1 ve deriyi tamamen 1slattiktan sonra saglarin kopiirmesine yetecek miktar ZETION
uygulanir; genellikle bir avug i¢i dolusu ZETION vyeterli gelecektir. Saclara ve bas derisine
belli bir miiddet ovularak masaj yapilarak uygulandiktan sonra bas su ile durulanir.

e Ikinci kez ZETION ayn1 sekilde uygulanir ve bu sefer 5-6 dakika sacli deride birakilir.

e Saglar daha sonra bol suyla durulanir ve kurulanir.

Degisik yas gruplari:
Cocuklarda kullanim:

ZETION siispansiyonun 2 yasindan kii¢iik ¢ocuklarda doktora damisilmadan kullanilmasi tavsiye
edilmez. Cocuklarda ZETION kullanimi konusunda mutlaka doktorunuza danisiniz.

Yashlarda kullanim:
Veri bulunmamaktadir.

Ozel kullamim durumlari
Bobrek yetmezligi:
Veri bulunmamaktadir.

Karaciger yetmezligi:
Veri bulunmamaktadir.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ZETION Kkullandiysamiz:
ZETION dan kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

ZETION’u kullanmay: unutursaniz
Eger ZETION kullanmayr unutmugssaniz, hatirladiginiz anda kullanmalisiniz. Devaminda da doktor

veya eczacimizin tavsiye ettigi sekilde kullanmalisiniz.

ZETION ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Doktorunuz ZETION ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Doktorunuzdan habersiz
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tedaviyi erken kesmeyiniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, ZETION’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir. Bunlarin en yaygin olanlar1 genellikle hafif siddettedir ve muhtemelen kisa bir siire sonra
kaybolurlar.

ZETION kullanimu ile ilgili herhangi bir yaygin yan etki bildirilmemistir.

Asagidaki CIDDI yan etkilerden biri olusursa derhal doktorunuza veya bir saglk kurulusuna

gidiniz.

e Siddetli alerjik reaksiyonlar (dokiintii, iirtiker, nefes darligi, gogliste sikisma, agiz, yiiz, dudak,
ya da dilin sigsmesi); cilt tahrisi.

Uzun siireli kullanimda periferal norotis (sinirlere iliskin bir hastalik), parestezi (yanma, batma,
karincalanma gibi anormal bir his) ve kaslarda zayiflik goriilebilir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz,
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimati’nda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “ilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)'ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. ZETiON’un saklanmas
ZETION 'u ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz. .
Ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra ZETION 'u kullanmayiniz.
Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ZETION 'u kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayimmiz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

Berko Ila¢ ve Kimya Sanayi A.S.

Yenisehir Mah. Ozgiir Sok. No: 16-18 Atasehir/Istanbul
0216 456 65 70 (Pbx)

0216 456 65 79 (Faks)

info@berko.com.tr

Uretim yeri:

Nobel Ilag San. ve Tic. A.S.

Sancaklar Mah. Eski Akc¢akoca Cad. No: 299 Diizce
0380 526 30 60 (Pbx)

0380 526 30 43 (Faks)

Bu kullanma talimati 25/12/2021 tarihinde onaylanmuistir.
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